
 

Nucleo Psicogeriatrico 

Un servizio residenziale dedicato alle fragilità psicogeriatriche, tra cura, protezione e qualità della 
vita 

 

Il Nucleo Psicogeriatrico di Fondazione La Provvidenza è un servizio residenziale specializzato, attivato 
nell’ambito della sperimentazione dei modelli innovativi promossi da Regione Lombardia (DGR 4481/25), 
pensato per rispondere ai bisogni di persone anziane o peri-anziane con fragilità psichiatriche e 
assistenziali complesse. 

Il Nucleo è inserito all’interno della RSA, al primo piano del Padiglione Mons. Galimberti, e dispone di 20 
posti letto in camere singole e doppie. 
Gli ambienti sono progettati per essere protetti ma non ospedalizzanti: spazi riconoscibili, arredi 
funzionali, aree comuni dedicate alla vita quotidiana e alla socializzazione, con l’obiettivo di favorire 
orientamento, sicurezza e benessere. 

Il servizio accoglie persone che, per la complessità della loro condizione clinica e relazionale, 
necessitano di un ambiente protesico, capace di sostenere la persona nella quotidianità, riducendo il 
rischio di isolamento, disorganizzazione o disagio comportamentale. 

La presa in carico è affidata a un’équipe multidisciplinare composta da professionisti sanitari, assistenziali, 
riabilitativi ed educativi, che operano in modo integrato. 
Ogni ospite segue un percorso personalizzato definito attraverso il Piano di Assistenza Individuale (PAI), 
costruito a partire dalla storia personale, dai bisogni e dalle risorse residue, e condiviso con la famiglia. 

Il Nucleo Psicogeriatrico rappresenta una risposta strutturata a bisogni spesso difficili da collocare nei 
servizi tradizionali, offrendo continuità assistenziale, protezione e attenzione alla dimensione relazionale, 
all’interno di un contesto qualificato e stabile. 

 

 


