
FragilMENTE adolescente:
comprendere, agire

FragilMENTE adolescente:
comprendere, agire

09 ottobre 2025 ore 21.00

sala martignoni via XX Settembre / angolo via Venegoni 

Gallarate 

Dr.ssa Lara Ferrari  - Direttore del Dipartimento di Salute mentale e delle Dipendenze Asst valle olona

22.00 Spazio di confronto

21.15  INTERVENGONO

Dr.ssa Emanuela Berto, Medico Psichiatra ASST VALLE OLONA

Dott.ssa Giuseppina Calvo, Psicologa-Psicoterapeuta ASST VALLE OLONA

dOTT.SSA Claudia Mazzetti - Assessore ATTIVITà FORMATIVE COMUNE DI GALLARATE*

21.00 Saluti Istituzionali 

L’iniziativa offrirà una prima parte di presentazione sulle fragilità dell’età di transizione con focus
particolare sulle dinamiche relazionali genitori-adolescenti cui seguirà uno spazio di confronto con i
partecipanti

Serata formativa gratuita rivolta a 
famiglie, educatori, insegnanti 

in occasione della giornata mondiale
 della salute mentale

inquadra il qrcode
e iscritivi all’evento

IN ATTESA DI CONFERMA


